Deutscher Bodybuilding- und Fitnessverband e.V.

03.12.2022, Wiesloch

INT. DEUTSCHE MEISTERSCHAFT

INTERNATIONAL FEDERATION OF BODYBUILDING & FITNESS

Mitglied

OFFIZIELLE ERGEBNISLISTE

Manner Physique | bis 175 cm

Platz | Nr Name Studio/Ort Geboren Gé:ggzu R1 | R2 Ergebnis
1 Jan Koppold | Sportselite Ingolstadt / 8 8 8
9 Marian Werner /Nova Qym Ampfing Team / 10| 13 13

Heimerdinger
3 1| Sako Mansourghazi | The Loft, Bad Vilbel / 14 | 13 13
4 5 [ Massimo Micali | Smash-Fitness-Park Schorndorf / 18 | 18 18
5 3 [ Men Fung Lee | Olymp Fitness Dusseldorf / 30 | 27 27
6 7 | Anwar Huwidi / Nova Qym Ampfing Team / 30 | 28 28

Heimerdinger
7 8 | Alaa Eddin Manala Ali / Muscle Supplement / 31
8 6 | Alexander Schafer / Bodyteam, Gielen / 40
$=8

Manner Physique Il bis 180 cm

Platz | Nr Name Studio/Ort Geboren Gé:ggl;tl R1 | R2 Ergebnis
1 14 | Liridon Bekaj | Smash-Fitness-Park, Schorndorf / 0 | 9 9
2 9 [ Walter Weiss / Maxx Sports, Stuttgart / 9 9 9
3 13 | Nabil Benmeziane | Clever Fit Dingolfing / 16 | 14 14
4 17 | Mario Di Cicco | Athletic-Team-Nemesis / 24 1 20 20
5 11 | Alexander Riegel | Fitgiant GroRkarolinenfeld / 20 | 22 22
6 16 | Jens Rosner / Nova Qym Ampfing Team / 27 | 28 28

Heimerdinger

7 15 | Yousif Amer Alagele / Muscle Supplement / 40

8 12 | Selim Harmanci | Clever Fit Team Hagen / 40

9 19 | Tobias Steegmiiller | Team Holzer Penzberg / 46
10 18 | Ismail Viran | Clever Fit Team Hagen / 46
11 10 | Michael Mirdter | Sportstudio Reichenbach / 51
=11

Manner Physique lll iber 180 cm

Platz | Nr Name Studio/Ort Geboren Gé:ggl;tl R1 | R2 Ergebnis
1 20 | Eduard Niedens | Sportstudio Mertzenich / 7 8 8
2 27 | Mir Martin Fadarkar Mousavi | Clever Fit Team Hagen / 13 | 13 13
3 21 | Randy McGee  Muscle Base Gym, Lollar / 16 | 16 16
4 22 | Michael Neubert | Team Holzer Penzberg / 17 | 17 17
5 24 | Darell Montgomery /Physique Experts Germany, / 27 | 2 2

Giellen
6 25 | Zakaria Smaali | Great Body / 33 | 30 30
7 28 | Phil Stegemerten / IFBB Luxemburg / 34
8 23 | Philippe Drews / Clever Fit Team Hagen / 35
9 26 | Michael Ciobica | Eddis Fitness Augsburg / 43
$=9
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* Gesamtsiegerstechen Manner Physik (5:2:2)

Platz | Nr Name Studio/Ort Geboren Gé:ggi;tl R1 | R2 [ R3 Ergebnis
2 | Jan Koppold / Sportselite Ingolstadt /
z=1
Muscular Manner Physique
Platz | Nr Name Studio/Ort Geboren GGe\:gEl;tl R1 Ergebnis
1 31 | Yahya Al Elewi / Athletik Club Bochum / 8 8
2 30 [ Hamada Saidi I MAC Coaching Niirnberg / 15 15
3 29 [ Tobias Hermann | Team-Hahn-Metzingen / 15 15
4 33 | Stefano Lau | Clever Fit Team Hagen / 17 17
5 34 | Achim Genal / Bodyfit Althausen / 24 24
35 | Jiirgen Winkler / Nova Gym Ampfing Team
6 Heimerdinger / 28 28
7 32 | Tim Jakobs / Nova Qym Ampfing Team / 28 28
Heimerdinger
=7
Fitness Figur | bis 165 cm
Platz | Nr Name Studio/Ort Geboren GZ:QEZU R1 | R2 Ergebnis
1 43 | Annika Drescher / Phénix Sport Akademie, Kassel / 5 5 5
2 47 | Hannah Gobel / Body & Soul, Lich / 12 | 1 11
3 39 | Mareike Streb | Powerplay, Filderstadt / 15 | 15 15
4 42 | Kornelia Hocherl / Body Fit Worth an der Donau / 18 | 22 22
5 38 | Lara Hessinger / Sportstudio Ottwald, Kelsterbach / 31 | 25 25
6 40 | Lena Wachendorf / Outback Gym Mainz / 34 | 27 27
7 37 | Joline Zeiger | Team Panorama Fit Disseld. / 36
8 44 | Daniela Pfeiffer | Powerhouse Ludwigsburg / 39
9 45 | Stephanie Burkhardt / Outback Gym Mainz / 49
10 41 | Jennifer Kraus | Team Cziurlok NRW / 50
11 36 | Alexandra Harth / Outback Gym Mainz / 52
12 46 | Melanie Bittner | Eddis Fitness Augsburg / 53
$=12
Fitness Figur Il Uber 165 cm
Platz | Nr Name Studio/Ort Geboren GZ:QEZU R1 | R2 Ergebnis
1 51 | Linda Blankemeyer / Nutrition Base / 7 7 7
9 49 | Olena Izhykevych /Vjtalo Fitnessstudio GmbH / 1|1 11
Zwiesel
3 55 | Ramona Amberger | Sportselite Ingolstadt / 19 | 18 18
4 54 | Ines Griesmann | BB-Sportnahrung, Ludwigshafen / 16 | 18 18
5 50 | Vanessa Peters / Bodybuilding e.V.Walldorf/BW / 22 | 20 20
6 48 | Vera Klauer [ Fitclub 13, Fritzlar / 32 | 30 30
7 52 [ Aileen Schwenck | Outback Gym Mainz / 37
8 53 | Pia Otto / Nutrition Lounge / 38
9 57 | Rike Otto / Nutrition Lounge / 46
10 56 | Mareen Griinheit / Outback Gym Mainz / 47
=10

207




* Gesamtsiegerinnenstechen Fittness Figur (9:0)

Platz | Nr Name Studio/Ort Geboren Gé:ggi;tl R1 | R2 | R3 Ergebnis
43 | Annika Drescher / Phénix Sport Akademie, Kassel /
z=1
Frauen Physique
Platz | Nr Name Studio/Ort Geboren Gé\;\g;l;tl R1x2| R2 Ergebnis
1 60 | Melanie Hey / Hall of Cross Sports / 10 | 10 20
2 117 | Marina Keemann / Nutrition Lounge / 22 8 30
3 59 | Dorethane Emilie Agathina / Gym 26 Dachau / 2 | 14 46
4 61 [ Anja Eichhorn / Elb Gym / 36 | 20 56
5 64 | Annabell Serfling | Fitnessoase Kromsdorf / 52 | 26 78
6 63 | Odette Schirmer | Clever Fit Regensburg / 54 | 26 80
=6
Classic Bodybuilding | bis 178 cm
Platz | Nr Name Studio/Ort Geboren Gé:ggfe\ﬂ R1 [R2x2| R3 Ergebnis
1 72 | Wansh Malhotra | BB-Sportnahrung, Ludwigshafen / 5 10 5 15
2 67 | Erkin Umur | Athletic-Team-Nemesis/BW / 10 [ 20 | 1 31
3 65 | Dennis Machulski / Hall of Cross Sports / 32 | 36 | 20 56
4 73 | Volkan May / CDC Chr. Drost Coaching / 18 | 46 | 24 70
5 75 | Rico Lentz | Fitness on Top / 20 | 50 | 22 72
6 76 | Tim Binder | BWBF-Leistungszentrum/BW / 23 | 50 | 24 74
7 71 | Karsten Kiihne | Fitnessoase Kromsdorf / 40
66 | Florian Reifschneider | Workout Fitness & Wellness,
8 / 42
Hammersbach
9 70 | Daniel Braun / IFBB Luxemburg / 46
10 74 | Franz Jedinger / IFBB Austria / 49
11 69 | Felix Abel | Outback Gym Mainz / 51
12 179 | Jan-Eric Rautenberg / Nutrition Lounge / 57
$=12
Classic Bodybuilding Il iiber 178 cm
Platz | Nr Name Studio/Ort Geboren Gé:ggi;tl R1x2| R2 Ergebnis
1 68 | Alexander Riedel / City Gym Libeck / 14 7 21
2 82 | Oliver Sesto / Muscle Base Gym, Lollar / 16 8 24
3 77 | Patrik Hupe / Muscle House Gym, Rodenbach / 36 | 20 56
4 81 | Tim Nonnenmann | Powerplay, Filderstadt / 4 | 19 63
5 78 | Matthias Rinecker | Fitnessworld by Micheldergute / 46 | 21 67
6 80 | Christopher Kurz | Clever Fit Bendorf / 56 | 31 87
7 79 | Ruben Reudenbach / Hall of Cross Sports / 70 | 34 104
$=7
*Gesamtsiegerstechen Classic Bodybuilding(7:2)
Platz | Nr Name Studio/Ort Geboren Gé‘:ggzt/ R1 | R2 | R3 Ergebnis
72 | Wansh Malhotra /| BB-Sportnahrung, Ludwigshafen /
$=1
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Classic Physique

Platz | Nr Name Studio/Ort Geboren Gé:ggk;tl R1 |R2x2| R3 Ergebnis
1 84 [ Jaroslaw Olszewski / Sportselite Ingolstadt / 8 10 7 17
2 85 [ Aminu Mhammed | Fit One / 10 | 20 | 13 33
3 86 | Sina Stein | Kraftstation Kdln / 13 1 34 | 15 49
4 87 | Fabrice Labako / IFBB Luxemburg / 19 | 36 | 17 53
5 90 | Anton Oster | Fitnesswerkstatt Munnerstadt / 33 | 52 | 28 80
6 88 | Volkan Tekin | Outback Gym Mainz / 25 | 58 | 27 85
7 92 | Thomas Borrmann / Bodygym Bad Schlema / 38
8 89 | Ferhat Ozer | East Side Studio Peinat / 40
9 96 | Christoph Barens / Nutrition Base / 44
10 95 | Sergiu Benze | Eddis Fitness Augsburg / 47
11 93 | Eric Hauk / Bodybuilding e.V.Walldorf/BW / 54
12 94 | Tobias Kaspar | Cleverfit, Lampertheim / 60

$=12

Bikini Fitness | bis 163 cm

Platz | Nr Name Studio/Ort Geboren Gé:ggte\ﬂ R1 | R2 Ergebnis
1 104 | Anna Schuster / Phénix Sport Akademie, Kassel / 1" 7 7
2 99 | Lisa Sanftl / Gym 26 Dachau / 6 8 8
3 100 | Anna Keil | Athletik Club Bochum / 16 | 17 17
4 106 | Eliomena Chaudikua L/UE)S(Z(:%/BE?;m-EngeI, IFBB / 2 | 2 2
5 109 | Sandra Kiss / BB-Sportnahrung, Ludwigshafen / 22 | 23 23
6 105 | Tanja Kollbauer [ Team Holzer Penzberg / 33 | 26 26
7 97 | Laura Falk | Powerhouse Ludwigsburg / 34
8 102 | Alona Petrenko / Olympic / 40
9 103 | Nicole Widenbeck [ Andy's Gym Pliezhausen / 42
10 98 | Katja Graubig | Body-Team-Engel, Frankfurt / 51
11 101 | Celina Hiiser / IFBB Luxemburg / 58
12 108 | Ronja Krause | BWBF-Leistungszentrum / 59
13 | 110 | Katharina Schneider / Old School Gym Wiirzburg / 61

=13

Bikini Fitness Il bis 169 cm

Platz | Nr Name Studio/Ort Geboren Gé:ggi;tl R1 | R2 Ergebnis
1 116 | Michelle Reis | Smash-Fitness-Park, Schorndorf / 6 5 5
2 118 | Selina Volk [ Haid Park Fitness Aichstetten / 9 11 11
3 217 | Celine Sonntag / Body-Team Engel, Frankfurt / 15 | 15 15
4 111 | Lisanne Geisert | Clever Fit Team Hagen / 19 | 19 19
5 127 | Sabrina Ivers | Fitgiant GroRkarolinenfeld / 30 | 25 25
6 120 | Madeleen Stromberg | Powerhouse Maifeld / 32 | 30 30
7 113 | Caja Rautenberg / Nutrition Lounge / 34
8 112 | Samira Heym | Powerhouse Gym Lahnstein / 38

128 | Lea Klingenberg | Team Panorama Kraftwerk,

9 Griindau / 48
10 119 | Jasmyn Ziarek | Olymp Fitness Diisseldorf / 55
11 125 | Michelle Diem | Clever Fit Team Hagen / 56
12 115 | Lydia Worner | Clever Fit Team Hagen / 56
13 123 | Marie Eckert | Body-Team Engel, Frankfurt / 63
14 | 121 | Merle Stockey [ Nutrition Base / 66
T=14

477




Bikini Fitness Ill iiber 169 cm

Platz | Nr Name Studio/Ort Geboren Gé:ggte\ﬂ R1 | R2 Ergebnis
1 142 | Pia Charline Viertmann / Body-Team Engel, Frankfurt / 12 | 7 7
2 143 | Maria Zhukova | Olymp Fitness Dusseldorf / 7 1 11
3 133 | Franziska Brucker | Team FitWish / 15 | 17 17
4 124 | Walerija Grassmann | Smash-Fitness-Park, Schorndorf / 18 | 20 20
5 135 | Marie-Anastasia Schafermeier | / Fitnessoase Kromsdorf / 24 | 24 24
6 140 | Aloui Mariem | Golds Gym Birkenfelde / 36 | 29 29
7 131 | Cilia Lehr / Phénix Sport Akademie, Kassel / 37
8 137 | Franziska Barth | Smash-Fitness-Park, / v

Schorndorf/BW
9 129 | Janina Block / Olympic / 41
10 | 132 | Luisa Otzelberger | Fitnessworld by Micheldergute / 47
11 138 | Tanja Hezel / Body-Team Engel, Frankfurt / 60
12 130 | Katharina Miiller | Athletic-Team-Nemesis/BW / 65
13 136 | Julia Queren | Gymroom / 68
14 139 | Maja Mumbeck | Athletik Club Bochum / 72
15 | 145 | Marie-Luise Mrof} / Clever Fit Team Hagen / 74
16 144 | Larissa Hornung | Fitnesscenter Schardt / 76
Herzogenaurach
17 | 141 | Natalya Erdtmann | Powerhouse Ludwigsburg/BW / 76
18 126 | Lea Krauter | Clever Fit Bendorf / 85
$=18
* Gesamtsiegerinnenstechen Bikini Fitness (6:2:1)
Platz | Nr Name Studio/Ort Geboren Gé\:ggl;t/ R1 | R2 | R3 Ergebnis
116 | Michelle Reis | Smash-Fitness-Park, Schorndorf /
$=1
Frauen Wellness

Platz | Nr Name Studio/Ort Geboren Gé\:gEZtl R1 | R2 Ergebnis
1 162 | Tamara Kessler | Powerhouse Gym Lahnstein / 7 9 9
9 161 | Larissa Natalie Pranke | Body-Team Engel, IFBB / 1| 12 1

Luxemburg
3 146 | Rebecca Bandolsky | Smash-Fitness-Park, Schorndorf / 13 | 12 12
4 155 | Yvonne Sutor | Smash-Fitness-Park, Schorndorf / 20 | 17 17
5 147 | Antonia Victoria Grund | Body-Team Engel, Frankfurt / 31| 27 27
6 114 | Deborah Sophie Huth I IFBB Luxemburg / 30 | 27 27
7 148 | Vanessa Beck / Nova Qym Ampfing Team / 3
Heimerdinger
8 152 | Janine Ptak / IFBB Luxemburg / 39
9 150 | Svitlana Smitiukh / Outback Gym Mainz / 44
10 149 | Lara Vorwerk / Hall of Cross Sports / 44
11 153 | Natalya Harachava / Class Gym, Emmendingen / 66
12 | 157 | Sandra Palic | Fitnesswerkstatt Minnerstadt / 68
13 151 | Christina Heise / Nutrition Lounge / 68
14 | 156 | Julia Karackov | Fitclub 13, Fritzlar / 69
15 | 154 | Ines Stankovic / Gymroom / 69
16 160 | Anna Lieb I IFBB Luxemburg / 70
17 159 | Justine Maschke / Nutrition Lounge / 74
$=17
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Fit Pairs

Platz | Nr Name Studio/Ort Geboren Gé:ggte\ﬂ R1 | R2 Ergebnis
165 | Tanja Kollbauer, Tobias | Team Holzer Penzberg
1 Steegmiiller / 10 ! 7
2 168 | Lisanne Geisert, Ismail Viran | Clever Fit Team Hagen / 16 | 11 11
3 163 | Michelle Diems, Eduard Niedens |/ Clever Fit Team . / TRIRT 11
Hagen/Sportstudio Mertzenich
4 166 | Marie Lo.uise MroR, Selim | Clever Fit Team Hagen / 17
Harmanci
5 167 | Vanessa Beck, Jens Rosner / Nova Qym Ampfing Team / 21
Heimerdinger
6 164 | Denise Brehme, Alexander | Sportschule Gudensberg / 30
Ivanov
=6
Manner Bodybuilding | bis 70 kg
Platz | Nr Name Studio/Ort Geboren Gé:ggi;tl R1x2| R2 Ergebnis
1 171 | Claudio Russo | Athletic-Team-Nemesis / 18 | 10 28
2 175 | Rene Slater / Muscle House Gym, Rodenbach / 22 9 31
3 169 | Daniel Kopp | Guido’s Gym, Wetzlar / 20 | 12 32
4 172 | Mustafa Habouch | Team Janaszek, Marburg / 36 | 20 56
5 173 | Nikolei Gay | Team Cziurlok NRW / 54 | 26 80
6 170 | Mohammad Naderipur / Clever Fit Team Hagen / 54 | 28 82
$=6
Manner Bodybuilding Il bis 80 kg
Platz | Nr Name Studio/Ort Geboren Gé\:ggr;t/ R1 |R2x2| R3 Ergebnis
1 177 | Christopher Fonteyn | Olymp Fitness Diisseldorf / 5 10 8 18
2 180 | Valentin Dimitrov | Fitnessoase Kromsdorf / 14 | 26 | 10 36
3 178 | Patrick Straub | Clever Fit Bendorf / 13 | 24 | 13 37
4 183 | Andy Fiedler | Fitnesscenter Wilhelmshdhe / 20 | 42 | 18 60
5 182 | Giuliano Paradiso / BB-Sportnahrung, Ludwigshafen / 24 | 46 | 25 71
6 185 | William Fazio | Clever Fit Team Hagen / 34 | 60 | 30 90
7 174 | Tobias Jay Wodtke [ Team Ersin BW / 34
8 184 | Christian Wagner | Fit Life Weilheim / 42
9 176 | Janik Jung / Fit + Fun My Fit Dorfen / 45
10 | 181 | Donato Santoro | Powerhouse Ludwigsburg/BW / 46
$=10
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Manner Bodybuilding Ill bis 90 kg

Platz | Nr Name Studio/Ort Geboren Gé:ggi;tl R1 [R2x2| R3 Ergebnis
1 187 | Stefan Harms / Nutrition Lounge / 7 12 8 20
2 191 | Alexej Borsuk / Clever Fit Team Hagen / 111 20 8 28
3 190 | Furkan Metiner / New Fitness World Penzberg / 12 | 28 | 15 43
4 197 | Marcin Turkowski / Muscle House Gym, Rodenbach / 20 | 40 | 21 61
5 186 | Marvin Michels | Powerhouse Gym Lahnstein / 25 | 50 | 24 74
6 202 | Sulaiman Omar / J+Just More Basic / 31 | 60 | 30 90
7 193 | Tobias Nelius | Powerhouse Gym Lahnstein / 33
8 195 | Keanu Hoge | Fitness Factory Hattingen / 40
9 198 | Kyle Bonello / Body Fit Wérth / 45
10 189 | Leonard Pentarakis | Team Janaszek, Marburg / 51
11 201 [ Omid Fayzeyan | Fitnesswerkstatt Miinnerstadt / 55
12 196 | Michael Ciminello | Outback Gym Mainz / 59
13 | 194 | Rico Kunschmann | Fitnessoase Kromsdorf / 65
$=13
Manner Bodybuilding IV bis 100 kg
Platz | Nr Name Studio/Ort Geboren Gé:ggi;tl R1 [R2x2| R3 Ergebnis
1 207 | Dominik Heinrichs / Hall of Cross Sports / 5 10 5 15
2 205 | Kevin Lux | Sportstudio Balzer / 13 1 22 | 10 32
3 204 | Nico Bachofner | Fitnesswerkstatt Munnerstadt / 17 | 38 | 18 56
4 210 [ Roman Begal} | Elberfelder Kraftfabrik / 15 | 34 | 23 57
5 206 | Oskar Koch / Outback Gym Mainz / 23 | 46 | 24 70
6 209 | Tobias Limbacher | Toms Sport Lounge Waldsassen / 33 | 56 | 25 81
7 203 | Maximilian Arendt | BB-Sportnahrung, Ludwigshafen / 33
8 208 | Thomas Bauermeister | Sportstudio Ottwald, Kelsterbach / 37
$=8
Manner Bodybuilding V liber 100 kg
Platz | Nr Name Studio/Ort Geboren Gé\:g;l;tl R1x2| R2 Ergebnis
1 211 | Miguel Cruz | Fitnesswerkstatt Minnerstadt / 12 8 20
2 214 | Markus Hausmann / Golds Gym Birkenfelde / 18 8 26
3 213 | Jakob Béck / Toms Sport Lounge Waldsassen / 34 | 15 49
4 212 | Fabian Huber / BB-Sportnahrung, Ludwigshafen / 46 | 23 69
5 216 | Ahmad Jneidi / New Fitness World Penzberg / 50 | 26 76
6 192 | Steven Augustin / City Gym Liibeck / 54 | 26 80
=6
* Gesamtsiegerstechen Manner Bodybulding (4:3:1:1)
Platz | Nr Name Studio/Ort Geboren Gé‘;‘ggg” R1 | R2 | R3 Ergebnis
207 | Dominik Heinrichs / Hall of Cross Sports /
T=1

77




