
NRW Meisterschaft am 11.05.2024 

Männer Physique bis 175 cm
Nr. Vorname Name Wohnort Studio R1 F Platz

6 Marian Werner Oberhausen Center Sport Oberhausen 6 1
1 Soltan Lotfi Viersen Great Body 12 2
5 Michele Venturi Casadio Dortmund Hall of Cross Sports 17 3
4 Dennis Mielke Essen Stronger than Yesterday 21 4
7 Mohamed Kheir Karaish Duisburg Great Body 23 5
2 Nicolae Andrei Gabor Koblenz Clever Fit Team Hagen 26 6

Männer Physique bis 180 cm
Nr. Vorname Name Wohnort Studio R1 F Platz

14 Daniel Otremba Essen Olymp Fitness Center 8 1
13 Jaroslaw Orchowski Essen Clever Fit Team Hagen 11 2
9 Ali Albadri Ascheberg Nutrition Base 16 3
8 Yousif Alagele Dortmund Muscle Supplement 17 4

11 Mohamed Lotfi Viersen Great Body 26 5
10 Kevin Basner Königswinter Athletik Club Bochum 30 6
15 Rene Zander Gütersloh Hall of Cross Sports 33 7

Männer Physique über 180 cm
Nr. Vorname Name Wohnort Studio R1 F Platz

18 Patrick Köhler Stuttgart Team Hahn a. L. 6 1
17 Dennis Gölden Viersen Stronger than Yesterday 12 2
21 Lukas Stenzel Bornheim Prof.TopBody Frechen 16 3
19 Robin Reszczynski München Fitlife Weilheim a.L 20 4
20 Meikel Schiller Herten Daningo Sport 20 5
22 Fabian Olbrich 1 Paderborn Great Body 30 6

Gesamtsieger wurde Marian Werner mit 6:1 Kampfrichterstimmen

Männer Muscular Physique
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Nr. Vorname Name Wohnort Studio R1 F Platz
23 Stefano Lau Hürth Clever Fit Team Hagen 6 1
24 Benjamin Meister Mülheim Stronger than Yesterday 10 2
27 Yousif Alagele Dortmund Muscle Supplement 15 3
25 Fabian Olbrich Paderborn Great Body 20 4

Fit Pairs
Nr. Vorname Name Wohnort Studio R1 F Platz

28 Laura Basner Königswinter Athletikclub Bochum 6 1
Kevin Basner Königswinter Athletikclub Bochum 6 1

Fitness-Figurklasse 1 bis 165 cm
Nr. Vorname Name Wohnort Studio R1 F Platz

34 Aline Seeger Aschaffenburg Athletik Club Bochum 5 1
29 Rebecca Cremer Berlin Life and Body Coaching 10 2
32 Kira Lehnert Hamm Hall of Cross Sports 16 3
30 Sara Anna Bajcer Hamm Hall of Cross Sports 20 4
31 Ronja Giesen Köln Fitness Factory Hattingen GmbH 25 5

Fitness-Figurklasse 2 über 165 cm
Nr. Vorname Name Wohnort Studio R1 F Platz

40 Sarah Lauterfeld Mülheim Athletik Club Bochum 7 6 1
37 Lisanne Geisert Leichlingen Life and Body Coaching 10 11 2
39 Maja Kreimer Gronau Kraft Station GmbH Köln 18 16 3
42 Merle Sommer Lengerich Nutrition Base 17 19 4
41 Michelle Nachtmann Versmold Koschmider Sportcamp 25 24 5
36 Sandra Dhein Kamp Bornhofen Powerhouse Gym Lahnstein a. L. 29 28 6
33 Angelina Mazzoleni Niederuzwil Elite Gym a. L. 30
38 Nina Holzmann Wuppertal Clever Fit Team Hagen 38

Gesamtsiegerin wurde Alice Seeger mit 7:0 Kampfrichterstimmen
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Wellness Fitness open
Nr. Vorname Name Wohnort Studio R1 F Platz

44 Kim Dreis Bad Schwalbach Fitness Factory Taunusstein a. L. 8 9 1
51 Lara Vorwerk Bergisch Gladbach Hall of Cross Sports 13 11 2
46 Sonja Meißner Köln Kraft Station GmbH Köln 11 13 3
50 Anna Simonis Hamburg Clever Fit Team Hagen 20 18 4
48 Joelle Reinisch Dortmund Powerhouse UG a. L. 28 26 5
45 Johanna Lenner Hamburg Nutrition Base 32 27 6
47 Ramona Poredski Hattingen Clever Fit Team Hagen 32
49 Angelina Schreiber Herne Daningo Sport 39
43 Veronica Gray Hagen Clever Fit Team Hagen 44

Frauen Physique
Nr. Vorname Name Wohnort Studio

53 Nadine Adam Frankfurt Powerhouse Gym Lahnstein 040 15 1
52 Nicole Klein Hattingen Clever Fit Team Hagen 003 30 2

Classic Bodybuilding
Nr. Vorname Name Wohnort Studio R1 F Platz

61 Dennis Machulski Hamm Hall of Cross Sports 029 10 27 1
60 Marcel Lüttgens Voerde Center Sport Oberhausen 012 14 44 2
59 Tom Kutschinski Castrop Rauxel Muscle Supplements Dortmund 005 13 48 3
63 Louis Wöllmann Bottrop Clever Fit Team Hagen 023 25 55 4
62 Ramin Thamasebi Hürth Clever Fit Team Hagen 030 17 61 5
55 Pierluigi Rizzello Boppard Sportstudio Inform 025 32 77 6
68 Sebastian Neukirchen Leverkusen Clever Fit Team Hagen 018 38
58 Fabian Kasterke Ennepetal Hall of Cross Sports 034 39
57 Leon Frühauf Hagen Clever Fit Team Hagen 008 41
54 Roman Reich 1 Moers Gewachshaus est. 2021 002 47

Classic Physique open
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Nr. Vorname Name Wohnort Studio R1 F Platz
67 Benjamin in der Beek Mülheim JeNiConcept 016 5 15 1
70 Christian Schmitz Straelen Hall of Cross Sports 024 12 36 2
75 Chistian Treffer Bochum Athletis Dortmund 010 19 53 3
72 Marjan Vihtelic Münster Nutrition Base 031 19 61 4
71 Ramin Tahmasebi 1 Hürth Clever Fit Team Hagen 030 19 65 5
64 Saad Al-Sarry Hannover Clever Fit Team Hagen XX 33 90 6
73 Sebastian Waßmuth Iserlohn Clever Fit Team Hagen 037 35
69 Denis Oborowski Gießen Muscle Base Gym 014 38
74 Mahmoud Namvar Kevelaer Arena XXX 45
66 Michael Grimm Gelsenkirchen Stronger than Yesterday 027 48
65 Jaro Duben Aachen Team Habmann 022 55

Paare
Nr. Vorname Name Wohnort Studio R1 F Platz

76 Nadine Adam Frankfurt Powerhouse Lahnstein a. L. 041 6 1
Sebastian Bellin Frankfurt Powerhouse Gym Lahnstein a. L. 6 1

Junioren Bodybuilding open
Nr. Vorname Name Wohnort Studio R1 F Platz

79 Marvin Laßwitz Dortmund Athletis Dortmund 001 6 1

Masters Bodybuilding open
Nr. Vorname Name Wohnort Studio R1 F Platz

81 Christian Treffer Bochum Athletis Vital Dortmund 010 15 1
80 Stefan Scholten Moers Hall of Cross Sports 004 30 2
82 Alexej Schneider Biebertal BB Sportnahrung a. L. 017

Männer 1 bis 70 kg
Nr. Vorname Name Wohnort Studio R1 F Platz

83 Yusuf Güllü Meerbusch Clever Fit Team Hagen 032 30 2
85 Roman Reich Moers Gewachshaus est. 2021 002 45 3
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86 Men Fung Lee Düsseldorf Olymp Fitness Center 006 15 1

Männer 2 bis 80 kg
Nr. Vorname Name Wohnort Studio R1 F Platz

91 Sebastian Bellin Frankfurt Powerhouse Gym Lahnstein a. L. 042 15 1
88 Nikolei Gay Essen Clever Fit Team Hagen 033 30 2
89 Reza Gozari Köln Great Body 009 45 3

Männer 3 bis 90 kg
Nr. Vorname Name Wohnort Studio R1 F Platz

97 Alexej Schneider Biebertal BB Sportnahrung a. L. 017 29 1
94 Maximilian Merten Meerbusch JM Academy 015 33 2
95 Fabian Petzsch Münster Team Massemilian a. L. 038 40 3
98 Sven Tetard Neuss Olymp Fitness Center 019 48 4
96 Amir Hossein Rahmani Bargteheide Nitriution Lounge Hamburg a. L. 026 75 5
93 Rami Al-Ghanim Köln Clever Fit Team Hagen 90 6

Männer 4 bis 100 kg
Nr. Vorname Name Wohnort Studio R1 F Platz

105 Lars Kliemann Essen Hall of Cross Sports 036 28 1
100 Vlad Kukovskiy Bochum Clever Fit Team Hagen 035 29 2
104 Mario Wunder Gudensberg Sportschule Gudensberg a. L. 011 43 3
101 Julian Laerberg Telgte Iron Bear Gym Warendorf 007 58 4
103 Daniel Ratering Pulheim Athletik Club Bochum 021 65 5
102 Sebastian Neukirchen 1 Leverkusen Clever Fit Team Hagen 018 90 6

Männer 5 über 100 kg
Nr. Vorname Name Wohnort Studio R1 F Platz

108 Lux Kevin Ahlen Sportstudio Balzer 028 15 1
107 Nicolaj Danninger Kleinmachnow Nutrition Lounge Hamburg a. L. 020 30 2
109 Stefan Scholten Moers Hall of Cross Sports 004 45 3

5



NRW Meisterschaft am 11.05.2024 

110  

Gesamtsieger wurde Sebastian Bellin mit 6:1 Kampfrichterstimmen

Bikini Fitness Klasse 1 bis 163 cm 
Nr. Vorname Name Wohnort Studio R1 F Platz

116 Robine Kristin Lauer Münster Nutrition Base 9 6 1
119 Olga Rehn Bad Kissingen Athletik Club Bochum 16 14 2
121 Denise Stazzone Wolfsburg Nutrition Base 13 16 3
118 Annette Lerch Hennef Nutrition Base 23 21 4
112 Maxi Marie Dohrmann Halstenbek Athletik Club Bochum 34 24 5
111 Lisa Börner Castrop Rauxel Muscle Supplement 17 26 6
113 Sina Gerhardt Aalen Powerhouse Münstermaifeld a. L. 39 7
115 Sarah Kramme Schloß Holte Team Hahn a. L. 43 8
117 Johanna Lenner Hamburg Nutrition Base Münster 43 9
122 Gina Voß Ennepetal Clever Fit Team Hagen 43 10
120 Christin Rensmann Stadtlohn Team Fitwish 45 11
114 Veronica Gray Hagen Clever Fit Team Hagen 58 12

Bikini Fitness Klasse 2 bis 169 cm 
Nr. Vorname Name Wohnort  R1 F Platz

136 Anhelina Tkachenko Meerbusch JM Academy 8 7 1
124 Laura Basner Königswinter Athletik Club Bochum 21 17 2
123 Carina Zimmermann Gudensberg Sportschule Gudensberg a. L. 15 17 3
132 Merve Pilavce Köln Great Body 16 19 4
134 Kim Poddan Mönchengladbach Body Camp Fitness Store 17 20 5
126 Marie Eckert Lohmar Body Team Engel a. L. 35 27 6
128 Sandra Fey Oberweld Powerhouse Munstermaifeld a. L. 36 7
129 Johanna Hartkemper Gütersloh Athletik Club Bochum 36 8
133 Anna Piwowar Köln Clever Fit Team Hagen 48 9
135 Nicole Stegemerten Bad Bentheim Phit In Schüttorf a. L. 50 10
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130 Jolina Kramer Wagenfeld Clever Fit Team Hagen 51 11

Bikini Fitness Klasse 3 über 169 cm 
Nr. Vorname Name Wohnort Studio R1 F Platz

150 Chantal Tacke Gelsenkirchen Athletik Club Bochum 9 12 1
149 Sabrina Nothacker Bamberg Clever fit Bamberg a. L. 13 13 2
138 Julia Berns Düsseldorf Olymp Fitness Center 17 14 3
139 Ines Bowenkerk Bocholt Clever Fit Team Hagen 19 20 4
144 Lilly Kloas Marl Olymp Fitness Center 20 20 5
140 Franziska Brucker Steinach Team FitWish 31 24 6
152 Vanessa Zander Much Powerhouse Münstermaifeld a. L. 34 7
147 Annika Meister Münster Daningo Sport 40 8
145 Alla Köpplin Erkrath Hall of Cross Sports 48 9
141 Mieke Fluchtmann Münster Nutrition Base 49 10
142 Olga Gorbatykh Köln JM Akademy 49 11
148 Anastassia Navrozidou Hagen Clever Fit Team Hagen 57 12
143 Lara Denise Hartmann Ratingen Clever Fit Team Hagen 67 13
146 Desiree Kozlowski Gelsenkirchen Nova Gym Ampfing a. L. 67 14

Gesamtsiegerin Anhelina Tkachenko mit 4:2:1 Kampfrichterstimmen

Bei Gleichstand in der Punktewertung entscheidet die Anzahl der besseren Platzierungen.
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